A partir de Mayo 2021

€ sicor | ™

os integrales

GYM

PILATES EXPRES

FUERZA

“QUEMAGRASAS”

GAP

Equilibrio, Propiocepcion

RELAX + ESTIRAMIENTOS

MOVILIDAD/ CORE iNueva!

LesSMILLS

BODYCOMBAT

BODYCOMBAT

BOXEO

KETTLEBELL iNueva!

GAP

CARDIO
PILATES | =
PILATES |
TRX GAP
“QUEMAGRASAS” FUNCIONAL iNueva!
PILATES Il
GAP
BOXEO
KETTLEBELL
LEesMILLS T TRX LEesSMILLS
/4
5" BAM CROSSTRAINING
SHBAM LESMILLS LESMILLS SH'BAM

Contacto: SICORGYM@GRUPOSICOR.COM

Teléfono: 673600789

Web: www.sicorgym.com Horario: L-V 7:00- 22:00, sabados 10:00- 14:00



http://www.sicorgym.com/




